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Estimado Editor

El 16 de marzo del 2020 se decretd en el Perl la cuarentena oficial, debido a la llegada de la pandemia de la
COVID-19 (PCM, 2020). Esto generd muchas repercusiones en la sociedad y sobretodo en el sector salud, donde se
dejo de atender e intervenir los problemas de salud que padecen millones de peruanos (WHO, 2020).

Esto debe ser evaluado, ya que, actualmente existe una gran cantidad de pacientes desatendidos, pues sus
enfermedades fueron consideradas como no prioritarias en el contexto de la emergencia sanitaria por SARS-CoV-2
(Cardenas-Escalante et al., 2021; Seclén, 2021). Por ejemplo, las enfermedades crénicas mas frecuentes en nuestro
medio fueron las més afectadas; dentro de ellas la diabetes, la cual ha sido reportada en el Peri como una de las
enfermedades cronicas no transmisibles mas importante (Atamari-Anahui et al., 2018) y que actualmente se ha
reportado que ha ido en continuo crecimiento, teniendo una tendencia al alza en los ultimos afios (Chacon et al., 2021).

Ademaés, otra enfermedad importante que aqueja a nuestra poblacion es la hipertensién y sus complicaciones
(Villarreal-Zegarra et al., 2021), sin dejar de lado a aquellos pacientes que padecen cancer, enfermedades raras,
multiples comorbilidades, entre muchos otros que requerian alguna intervencion quirdrgica y/o médica y cuyas
atenciones se vieron postergadas en este contexto de la pandemia. Si bien esta problematica no es exclusiva de Perd,
sino que varios paises vivieron situaciones similares (Chudasama et al., 2020), en nuestro medio esta debe ser evaluada
para poder intervenirla de la manera méas adecuada. Una primera accion que podria tomarse, ahora que la crisis sanitaria
pareciera estar Ilegando a su fin, es la realizacion de andlisis situacionales de salud acerca de como van estas
enfermedades; también podria brindarse mayor informacion basada en literatura cientifica y evaluar la tendencia de
produccion cientifica que se ha tenido con respecto a diferentes enfermedades consideradas como no prioritarias durante
la pandemia, como se ha realizado en otros paises (Mendoza Zapata et al., 2021).

Todo esto nos muestra la gran necesidad de seguir investigando sobre enfrmedades cronicas, enfermedades
desantendidas y en general acerca de la salud publica del pais, pues estos aspectos fueron descuidados por la prioridad
que se dio a los pacientes con padecimiento de COVID-19. Ademas, el ser el Per un pais cuya medicina es
principalmente recuperativa y no preventiva, no queda otra que tratar de atenuar el gran impacto que ha tenido la
pandemia en aquellos pacientes que menos tienen.
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